
課外活動の時間制限について  

【ご意見・ご要望】（投稿日：2021年 3月 30日） 

 

 コロナ禍で様々な方面へのご対応に忙しいことかと思います。 

 大変なときかとは思いますが、わたくしの意見についても一考していただけると幸い

です。 

 私はある部活の OBです。 

 今は 1団体 3時間の活動制限の下で活動していると聞きました。 

 しかし時間制限があるなかでなるべく練習をしようと考えれば、1回の練習あたりの

参加人数が増えるのは必然です。 

 これではコロナ感染防止の対策としては本末転倒であるかと思います。 

 よって、時間制限をなくし、同時に活動できる人数や、面積当たりの人数についての

制限を設定するなど、代わりの方策をとっていただきたいです。 

 何とか後輩たちにストレスの少ないかたちで学生生活を送ってもらいたいです。 

 どうかよろしくお願いいたします。 

 

【回答】（回答日：2021年 4月 20日） 

（回答部署：教育推進・学生支援部厚生課） 

 

 感染拡大防止のため、原則として１団体の活動時間は、1日当たり 3時間以内との制

限を設けておりますが、やむを得ない事情がある場合には例外を認めることがあります

ので、厚生課に相談するようにしてください。 

 

 


