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カウンセリングルームからのお知らせ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

                    
                             
 
 
 
 

 
                       
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
                  

2019.9.27 Fri No.３8 

 キャリアサポートルーム行事案内 
キャリアサポートルームではみなさんの進路決定・就職活動

を支援しています。2019年度の行事を紹介します。 
 

■全学生向け 
 ・就職活動キックオフガイダンス 
 10月8日（火） 
  就職活動を始めるにあたって、知っておいてほしいことを
お伝えします。2019年3月に卒業・修了した先輩の進路一覧
が掲載された「就職のしおり2020」も配布します。 

  
・先輩シリーズ 

 10月11日（金）～12月2日（月）（全16回） 
  OB・OGが来学。学内でOB・OG訪問が叶います。 
  （裏面を参照してください） 
  
・人事の本音 
10月16日（水）、11月18日（月）、12月11日（水）（全3回） 
 採用担当者に聞きたくてもなかなか質問しづらいことを 
公開パネルトークで聞くことができます。 

■国家公務員総合職志望者向け 
 ・国家公務員総合職ガイダンス&相談会 
 10月30日（水） 
  事務系・技術系それぞれの内定者が勉強方法、 
官庁訪問のポイントなど体験談をお話しします。 
 
・1,2回生向け国家公務員総合職ガイダンス&相談会 

 12月12日（木） 
  国家公務員総合職の情報収集の仕方や試験勉強 
について内定者や合格者からお話しします。 
 
※その他実践型セミナーとして「ESポイントチェ
ック」「模擬面接（集団面接）」「グループディス
カッション練習」等を開催します。 

 

詳細はキャリアサポートルームホームページ 
 

 もうすぐ夏期休業が終わり、後期が始まります。みなさ
んそれぞれ夏休みの間にいろいろな経験をされたことでし
ょう。部活動、旅行、インターンシップ、大学院入試な
ど、大きなイベントを経験した人もいるでしょう。特に何
もせずにだらだら過ごしたという方もいることでしょう。 
 いずれにせよ、もうすぐ後期が始まります。後期のスタ
ートを目前にして、みなさんは、今、どのようなコンディ
ションでしょうか？ 後期の開始を心待ちにしながら、張
り切っている人もいるでしょう。夏休みの間に生活リズム
が乱れてしまい、ペースがつかめない状態の人もいるかも
しれませんね。後期の履修や研究活動のイメージは明確に
描ける状態でしょうか？ 
 また、前期の成績も出た頃だと思いますが、いかがだっ
たでしょうか？ 予想通りの満足な結果だったでしょう
か？ 結果に納得できない人、受けとめかねている人もい
るかもしれません。 
 もし、後期を前にして、不安なこと、心配ごとがあるよ
うでしたら、一人で悩んでいないでカウンセリングルーム
を訪ねてみてください。京都大学の学生の悩みを長年にわ
たって聞いてきた心理カウンセリングのプロがお話をお聴
きします。 
  

授業に出席する気力がない、出席するのがつらい、
留年していて周りの目が気になる、大学で話す人がい
ないなどで、後期の授業を最後まで出席し続けること
に不安を感じている人には、この９月から始まったゆ
るーいグループプログラム「くすくす」をお勧めしま
す。そうした思いを抱えていた人たちが集まってまっ
たり過ごせる安全な居場所づくりを心がけています。 
詳しいことは以下のホームページをご覧下さい。 

 
 

 

グループプログラム「くすくす」詳細 
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10月29日（火）JR貨物、JAL、商船三井、NEXCO西日本 
10月31日（木）東京海上日動、野村證券、三井不動産、 

三菱UFJ銀行 
11月 5日（火）NTT西日本、大阪ガス、関西電力、JXTG 

エネルギー 
11月 6日（水）クラレ、信越化学工業、住友化学、ブリヂ

ストン 
11月 8日（金）ソニー、デンソー、東芝、富士通 
11月11日（月）近鉄GHDGS、京阪HDGS、JR東海、東急 

電鉄 
11月12日（火）アサヒ飲料、味の素、カゴメ、日清食品

HDGS 
12月 2日（月）大阪府、京都市、京都府、神戸市 

会場は総合研究8号館NSホール、または百周年時計台 
記念館国際交流ホール。開始時刻は16時30分です。 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 

 

 

発行者：学生担当理事・副学長 
問い合わせ先：教育推進・学生支援部 学生課 
〒606‐8501 京都市左京区吉田本町 TEL（075）753‐2505 FAX（075）753‐2567 
URL http://www.kyoto‐u.ac.jp/ja/education‐campus/cli/cln 

公式 Twitter  、学生意見箱 
京大生への学生生活支援の一環として、公式Twitterによる

情報発信を行っています。各種学生生活支援に関する情報など
を積極的にお届けしますので、ご活用ください。 
また、京大生のみなさんの学生生活における日頃の疑問やご

要望にお応えするため、「学生意見箱」を設けています。こち
らも是非ご活用ください。 
 

公式Twitterアカウント@CLI_KU 
 

学生意見箱 

 
 
 
 
 

BXAI Summer Program 2019の詳細  
 
 
 
 
 
 
 
 

京大生に人気の企業に所属する京大卒業生を毎回4名以上お
招きします。仕事について、就職活動について・・・ざっく 
ばらんにお話しいただきます。OB・OG訪問の時間が取れな
い、OB・OGが探せないという悩みもこれで解決です。 
 
10月11日（金）エーザイ、塩野義製薬、第一三共、中外製薬 
10月15日（火）協和キリン、大正製薬、大日本住友製薬、ノバルテ

ィスファーマ 
10月17日（木）NHK、KADOKAWA、講談社、日本経済新聞社 
10月18日（金）日本総合研究所、日本タタ･コンサルタンシー･サー

ビシズ、野村総合研究所、楽天 
10月21日（月）コーセー、サンスター、ユニ・チャーム、ライオン 
10月23日（水）旭化成、資生堂、東レ、三菱ケミカル 
10月25日（金）サントリーHDGS、日本ハム、ハウス食品、山崎製 

パン 
10月28日（月）トヨタ自動車、パナソニック、日立製作所、三菱重

工業 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「先輩シリーズ」で OB・OGと交流しよう！ 
 

BXAI Summer Program 2019を開催しました！ 
 8月７日から2１日にかけて、本学が主幹校となりBXAI  

Summer Program 2019を開催しました。 
 本プログラムは、Bai Xian Asia Institute による奨学
金、Asian Future Leaders Scholarship Programの最も
重要なイベントとして毎年夏に実施されており、これまで
は浙江大学、早稲田大学、国立台湾大学、北京大学で実施
されました。 
本学が初めて主幹となる本年度は、様々な国籍の奨学生

84名と京大生からなる学生アドバイザー10名が参加しま
しました。まず、大阪にて川添信介 理事・副学長のスピ
ーチでキックオフとなり、お盆の時期は岐阜にてエクスカ
ーションを実施し、様々なワークショップや講義を実施す
るとともに、郡上八幡市の郡上おどりに参加、また世界遺
産・白川郷を訪問しました。その後は本学に舞台を移し
“Harmonious Co-existence”をテーマとした複数のアカ
デミックセッションを実施しました。 
奨学生は、リーダーシップやチームビルディング等ワー

クショップ、本学によるアカデミックセッションをはじめ 

とした様々な講義を受講し、多岐に渡る分野に対し強
い興味を持って議論に参加しました。また、日本文化
への見聞を深めたことに加え、様々な背景を持つ学生
と生活を共にすることにより、国籍や文化を越えた相
互理解を深め、生涯にわたる友情を育みました。 
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