
主　　催：ＮＰＯ法人アジア太平洋心臓病学会
後　　援：京都府、京都市
共　　催：世界心臓連合、京都大学大学院医学研究科婦人科学産科学
協　　賛：田辺三菱製薬株式会社、シスメックス株式会社、旭化成株式会社、川喜金物株式会社、京都薬品工業株式会社

予防をめざして

心臓病、脳卒中、
がん、糖尿病、肺疾患の

日時：平成27年10月25日（日）13:30-17:30／開場 13:00
場所：京都大学芝蘭会館 稲盛ホール  定員：230名

１3：00 開場

１3：30 ご挨拶
開会の辞

松森 　昭 （NPO法人アジア太平洋心臓病学会理事長）
河合 忠一 （京都大学名誉教授、元世界心臓連合理事長）

１7：30 閉会の辞 岩崎 為雄 (NPO法人アジア太平洋心臓病学会 理事)

１3：40 講演 1. 食塩と高血圧、循環器病：減塩のポイントとコツ
　　　河野 雄平  (帝京大学福岡医療技術学部 医療技術科長／教授（内科学）)
座長 ： 山口 武典 先生　細田 瑳一 先生

１4：40 講演 2.

休 憩

緑茶粗挽きパウダー飲用による健康改善への影響
－川根本町における１年間にわたる臨床研究の成果－
　　　島田 俊夫 (静岡県立病院機構静岡県立総合病院・臨床医学研究センター部長)
座長 ： 篠山 重威 先生　上島 弘嗣 先生

１5：25

１5：10

講演 3. 欧米の最新科学が実証！生活習慣病にならないための
「超医食革命」： ガン・心臓血管病・糖尿病を克服した「手術・薬に勝る食生活」で誰もが100％スリムで健康！
　　　松田 麻美子 (日本ナチュラル・ハイジーン普及協会 会長)
座長 ： 松森　昭 先生　松村 謙臣 先生

開会の辞 河合　忠一（京都大学名誉教授、元世界心臓連合理事長）
特別講演 細田　瑳一（日本心臓血圧研究振興会理事長）
「超高齢社会における健康と医療の役割」―循環器領域のNCDsの例を中心に―
座長 篠山　重威（京都大学名誉教授）
シンポジウム「NCDsの予防と対策」
座長 松森　　昭（NPO法人アジ太平洋心臓病学会理事長、世界心臓連合 科学･政策構想委員会委員）
 島田　俊夫（NPO法人アジ太平洋心臓病学会理事、静岡県立総合病院  臨床医学研究センター部長）
講演1.「がんにかかってからの食事と運動」
 松村　謙臣（京都大学大学院医学研究科婦人科学産科学准教授）
講演2.「糖尿病予備軍と心臓血管病－日本人の新エビデンス－」
 上島　弘嗣（滋賀医科大学名誉教授、アジア疫学研究センター特任教授）
講演3.「逆転の発想：尿に糖を出して糖尿病を治す－SGLT2阻害剤の創製－」
 荒川　健司（田辺三菱製薬株式会社信頼性保証本部メディカルアフェアーズ部　担当部長）
講演4.「睡眠時無呼吸と心臓」
 百村　伸一（自治医科大学教授、自治医科大学さいたま医療センター長）
パネルディスカッション
懇親会 京都大学芝蘭会館　山内ホール

申込締切り

10月9日（金）

入場
無料

採血ですぐわかるHbA1c測定
（結果お渡しはシンポジウム終了後になります。）

１日診療所開設

事前申込100名（当日受付不可）
健康チェックブース

１2：０0▲ １2：5０

お申込方法は裏面をご確認ください。

非感染性疾患（NCDｓ）シンポジウム２０１５ 市民講座
NPOアジア太平洋心臓病学会

京都市バス206号系統／201号系統「京大正門前」駅下車

協　　賛：シスメックス株式会社、田辺三菱株式会社、京都薬品工業株式会社、旭化成株式会社、
　　　　　川喜金物株式会社、グラクソ・スミスクライン株式会社、京都薬品工業株式会社

ヘモグロビン・エイワンシー



申込み締切日 ： 2015年10月9日（金）

氏　　名
（代表者）

フリガナ 参加者数

住　　所（〒 ̶　　　　）

申込日　　　　年　　　月　　　日

FAX

HbA1c測定希望 (事前申込制 先着100名限定)
ご希望される方は○をお付け下さい。

あり なし

TEL

FAX名

参加費
無料

E-mail
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ＪＲ「京都」駅から

●京都駅前バスターミナルD2乗り場 市バス206系統
　「東山通 北大路バスターミナル」行き乗車
　「京大正門前」バス停で下車　徒歩2分
●地下鉄「国際会館」行き「今出川」駅下車出口3番、
　市バス201系統「百万遍・祇園」行き乗り換え
　「京大正門前」バス停で下車　徒歩2分

阪急「河原町」駅から

●出口6番 市バス201系統「百万遍・祇園」行き、
　31系統「熊野・岩倉」行き乗車
　「京大正門前」バス停で下車 徒歩2分

心臓病、脳卒中、がん、
糖尿病、肺疾患の予防をめざして

非感染性疾患(NCDｓ)シンポジウム2015

交　通　案　内

※健康チェックは採血がございますので、当日は脱ぎ着しやすい服装でご参加下さい。

下記の項目を記載の上、
FAX：075-744-0007、 Eメール：ncd@npo-apsc.jp

またはハガキでお申込ください。

〒606-0805 京都市左京区下鴨森本町15　TEL／FAX：075-744-0007　E-mail：ncd@npo-apsc.jp

HbA1c (ヘモグロビン・エイワンシー) とは
赤血球の中にある酸素を運ぶヘモグロビンに血液中の糖が結合したもの。過去１-２か月の平均血糖値を反映するものです。


